
 

 

 

Gode råd til forældre om læsning 

 
 

 

 

Indskolingen 

 

 

 

 
 

 



DU ER VIGTIG SOM FORÆLDER 

Du er som forælder en vigtig medspiller i dit barns læse- og skriveudvikling. Læsning og 

skrivning har betydning for, hvordan dit barn klarer sig i skolen og i livet fremover.  

I skolen bliver dit barn undervist i at lære at læse. Som forælder understøtter du dit barns 

læseudvikling, når I læser sammen dagligt.  

Uanset hvordan dit barn læser, kan du hjælpe dit barn med at få lyst til at læse og blive en 

bedre læser.  

Du støtter også dit barns læsning ved fortsat at læse højt for dit barn i bøger, som dit barn 

endnu ikke selv kan læse samt have fokus på dit barns sprogudvikling og forståelse af ord.  

 

 

  

 

Læs højt for dit barn 

Når barnet får læst bøger højt 

• får det lyst til selv at læse  

• lærer det mere om sproget 

• oplever det nye verdener 

• får det gode læseoplevelser 

 

 

 

 

 

Det er vigtigt, at læsningen er en hyggelig stund 

Prioriter tiden og undgå at blive forstyrret eller afbrudt, mens I læser. Når du opmuntrer dit 

barn og viser interesse for dets læsning, får dit barn lyst til at læse mere.  

Hvis du alligevel oplever, at dit barn ikke har lyst til at læse, kan du:   

• finde nye bøger, der handler om noget, der interesserer dit barn 

• overveje, om bogen er for svær 

• opfordre dit barn til at læse den samme bog flere gange. Én, barnet er glad for at læse 

• læse bogen højt for dit barn, inden det selv skal læse 

• gøre læsestunden kortere 

• læse på et tidspunkt eller sted, der er bedre egnet 

  



Lyttelæsning er også læsning  

• eReolen Go 

• LæsLøs Gyldendal 

 

 

Guide til læsning med dit barn 

Inden bogen læses: 

Brug altid billeder eller forsiden for at hjælpe dit barn ind i bogen. Tal sammen om, hvad 

bogen mon handler om. 

 

Barnet læser 

Når der kommer et svært ord, så prøv følgende: 

• lad barnet sige første bogstav og vokalerne 

• lad barnet sige alle lydene 

• prøv evt. at lave stavelsesdele, fx ”pa-ra-ply” 

• gæt ud fra sammenhængen – kig på billederne 

• giv barnet ordet 

 

Efter læsning 

• Tal om hvad I har læst 

• Spørg ind til hvad barnet synes om historien 

• Tal om de svære ord 

 

Idéer 

 

Benyt samfundets muligheder for at udvikle dit barns læsekompetencer og almene viden. 

 

• Hvolris Jernalderlandsby, Frilandsmuseet Hjerl Hede, Den Gamle By, Naturhistorisk 

Museum, Daugbjerg Kalkgruber, Viborg Museum, zoologiske haver - tal om dyrene 

(hvor kommer de fra, hvad spiser de m.m.) samt andre biblioteker end skolebiblioteket 

 

• Børneteaterforestillinger. Hold øje med kommunens tilbud. De finder ofte sted på 

Borgvold eller på biblioteket 

 

• Se TV-udsendelser sammen, fx Lille Nørd, Store Nørd, Ultra Nyt, naturudsendelser 

 

• Geografisk viden: medbring kort eller lignede og vis børnene, hvor I er. Tal om, hvor I 

skal hen på ferie, vis det på kortet, hvad hedder landet, hvad er hovedstaden osv. 

 

• Læs bøger - både skønlitterære og fagbøger. Tal med børnene undervejs om, hvad 

undrer de sig over, tal om nye ord m.m. 

 

• Syng med børnene eller lyt til sange. Børnesange og rim rummer et væld af nye ord 

 

• Lav mad sammen. Gennemgå opskriften, benyt gerne børnekogebøger, lad børnene 

læse opskriften osv. 

 

 



• Spil - mange spil øger børns viden og koncentration 

 

• Apps/hjemmesider - tal med klassens læreteam om, hvilke apps, de anbefaler 

 

• Skriv - skriv små huskesedler, dagbøger, indkøbslister m.m. 

 

 

Gør læsningen til en hyggestund 

Lav faste rutiner - evt. i forbindelse med eftermiddagsmad, sovetid, eller lign. Lav et 

læsebarometer, så barnet kan følge sin egen læsemængde/-udvikling. Indret evt. et 

læsehjørne. Lyttelæsning er også læsning! 

 


